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Pengertian  Tata cara tindakan untuk menangani mual muntah pada pasien yang sedang 

menjalani hemodialisis di Rumah Sakit Pendidikan Universitas Hasanuddin 

Makassar. 

Tujuan Sebagai acuan yang seragam dalam hal tata cara tindakan untuk menangani 

mual muntah pada pasien yang sedang menjalani prosedur hemodialisis, 

sehingga tindakan hemodialisis di Rumah Sakit Pendidikan Universitas 

Hasanuddin Makassar memiliki standar prosedur yang sama dan dapat diikuti 

oleh semua petugas yang terkait. 

Kebijakan Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 77/UN4.24.0/2023 

tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Keperawatan di Rumah Sakit 

Unhas 

Prosedur  1. Mengecilkan kecepatan aliran darah sampai 100 ml/menit. 

2. Mengecilkan UFR sampai 0,0 ml/menit. 

3. Memberikan kantong plastik muntah. 

4. Membantu kebutuhan pasien (kalau perlu berikan minyak gosok pada 

daerah epigastrik). 

5. Mengobsevasi tanda-tanda vital selama proses dialisis berlangsung. 

6. Jika TD turun, memberikan NaCl 0,9% 100 ml atau sesuai kebutuhan. 

7. Mengatur program dialysis secara bertahap jika keadaan sudah membaik. 

8. Mengkolaborasikan dengan dokter jika pasien tidak ada perbaikan. 

9. Mencari timbulnya muntah. 

Unit Terkait 1. Unit Hemodialisis 

2. Instalasi Farmasi 
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